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Nieuwsbrief 163 – 19/02/2026 

 
Valentijnsdiner 
Op vrijdag 13 februari genoten heel wat koppels van een heerlijk 
Valentijnsdiner in onze cafetaria. Enkele medewerkers toverden een 
lekkere maaltijd op tafel, zodat de koppels samen konden smullen en 
vooral genieten van elkaars gezelschap. 
Valentijnsdag is hét moment waarop geliefden elkaar een beetje extra 
aandacht geven, met een cadeautje, een bloemetje, een kaart of gewoon 
met tijd voor elkaar. 
 

 
Alzheimer Liga 

Alzheimer Liga regio Mol organiseert op vrijdag 27 februari 2026 van 19.00u tot 
21.00u een thema-avond: “Help, dementie, wat nu?”  
 
Tijdens deze lezing wordt het ziektebeeld toegelicht en komen de verschillende 
vormen van dementie aan bod. Er wordt uitgebreid ingegaan op hoe we best 
kunnen omgaan met personen met dementie. Deze lezing wordt verzorgd door 
Greet Jansen, kernlid van onze familiegroep. Zij heeft ervaring in het omgaan met 
personen met dementie en gaf les aan Thomas More hogeschool te Geel. 

 
Deze avond vindt plaats in de cafetaria van WZC Witte Meren, Collegestraat 69 te Mol. 
Na de bijeenkomst zal er nog tijd zijn om elkaar te ontmoeten bij een lekker tasje koffie, thee en een 
koekje. De bijeenkomst is gratis. 
 
Inschrijven vooraf mag, maar is niet noodzakelijk! Je kan hiervoor mailen naar Greet Jansen 
(verantwoordelijke familiegroep Mol): mol@alzheimerligavlaanderen.be of bellen: 0497/85.06.07.  
 
Alle info omtrent deze avond is bij Greet verkrijgbaar. 

 
 
Cafetaria gesloten 
Op dinsdag 10 maart zal onze cafetaria gesloten zijn omwille van een 
personeelsvergadering die in deze ruimte zal doorgaan. Gelieve hiermee rekening te 
houden tijdens je bezoek.  
De drankenautomaat in de lobbyruimte is wel bereikbaar. 

 
 
Mol jaarmarkt: oproep vrijwilligers 
Wie gaat er graag mee naar de kermis? Op maandag 16 maart van 14.00u – 15.45u gaan we met 
onze bewoners naar Mol Jaarmarkt. Voor deze uitstap hebben we helpende handen nodig bij het 
begeleiden van onze bewoners. Heb jij zin om ons hierbij te ondersteunen en mee de sfeer van de 
kermis op te snuiven? Des te meer vrijwilligers, des te meer bewoners er kunnen meegaan!  
Je kan je inschrijven via volgende link: https://forms.gle/rhy1E3pyZWjxZaE69, via het onthaal of 

telefonisch op het nummer: 014/31.58.61.             
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Kaartjes met een verhaal 
Kaartjes met een Verhaal is een eenvoudig en laagdrempelig 
spel. De 35 fotokaarten, met op de achterzijde een vraag, 
kunnen leiden tot diepgaande gesprekken.  
“Kaartjes met een verhaal” reikt je een praktisch handvat 
aan om emoties te durven uitspreken tussen zorgvrager en 
naasten. Er zijn geen regels. Je gebruikt de kaartjes zoals 
het goed voelt voor jullie. 
 
Om iedereen de kans te geven om ze te gebruiken, kunnen 
familieleden, mantelzorgers en andere naasten ze bij ons 
uitlenen. 
 
Hoe kan je de “kaartjes met een verhaal” ontlenen? 
De kaartjes kunnen ontleend worden aan het onthaal. Je 
noteert de datum, je naam, je gsm-nummer en het 
kamernummer van de betrokken bewoner op een formulier. 
Dezelfde dag, direct na gebruik en voor 17.00u, breng je het 
doosje met kaarten terug en bevestigt de medewerker dit 
met een paraaf.  
 

Tip: bij bewoners met dementie kan je een aantal kaartjes met de foto naar boven leggen.  
De bewoner met dementie kan dan een prent kiezen waardoor je makkelijker een ‘verbindende’ brug 
maakt tussen elkaar tijdens een gewoon gesprek. Beperk je niet tot de vraag aan de achterzijde! 
Probeer om de vraag zo breed mogelijk te stellen! 
 
 

 

Vragen? 

Bij eventuele vragen, opmerkingen, suggesties kan u contact opnemen met de dienst communicatie. 

Indien nog familieleden, vrienden, kennissen de nieuwsbrief van wzc Witte Meren willen ontvangen 

kan dit doorgegeven worden aan communicatie@wzcwittemeren.be. Zij worden in de mailinglijst 

toegevoegd (uitschrijven kan op elk moment). De gegevens die wij nodig hebben zijn: voornaam, 

naam en emailadres.  

 

Met vriendelijke groeten, 

 

Dienst communicatie    
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