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Newsflash 23/06/2026 - Hitteplan 

 

Beste, 

 

Gezien de aanhoudende warme temperaturen wordt het hitteplan verlengd tot en met zondag 

28 juni. Tijdens deze periode blijven wij extra maatregelen nemen om de hitte te beperken en 

het comfort van onze bewoners te verhogen.  

 

Graag rekenen wij ook op jouw begrip en medewerking voor onderstaande aandachtspunten: 

• Alle ramen zullen ’s morgens rond 9.00u (tijdens het opdekken van de bedden) gesloten 

worden om de koelte te bewaren. Vanaf 20.00u mogen deze terug opengezet worden.  

• De zonwering van alle kamers wordt automatisch aangestuurd om oververhitting te 

voorkomen. 

• Bewoners worden, indien gewenst, zoveel mogelijk samengebracht in de afsluitbare 

leefruimte van fase 1 (Collegestraat), omdat deze ruimte koeler blijft. 

• Er wordt extra aandacht besteed aan voldoende hydratatie: bewoners krijgen  

regelmatig drank aangeboden (extra drankmomenten). Sinds kort schenken wij ook  

dagelijks bolero, een extra smaakje aan het water, om bewoners nog meer aan te  

moedigen om voldoende te drinken. 

• Nieuw: als extra verfrissing voorzien wij dagelijks voor alle bewoners en medewerkers 

een waterijsje. 

• Tijdens deze warme dagen worden uitstappen en fysieke activiteiten buiten zoveel  

mogelijk beperkt, zeker tijdens de warmste uren van de dag. 

• Indien je met jouw familielid toch naar buiten gaat, raden wij aan dit te doen  

’s morgens of ’s avonds. 

• Bescherm jouw familielid steeds goed tegen de zon:  

o Laat hen een hoed of pet opzetten 

o Laat hen een zonnebril dragen 

o Breng voldoende zonnecrème aan 

Samen zorgen we ervoor dat onze bewoners deze warme periode zo comfortabel mogelijk  

doorkomen. 

Heb je nog vragen, aarzel dan niet om ons te contacteren. 

 
Met vriendelijke groeten, 

 
Jan Smolders 
Directie 
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